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Ida Waaler er en ung lidenskapelig låtskriver og artist fra Fredrikstad i Norge.  
Musikken har har siden 10-års alderen alltid vært en drivkraft, en slags ild som ikke 
kan slokkes.  
 
"Min hensikt med musikken er å vekke en følelse i folk, gi ett større perspektiv på 
verden og det som skjer i den. Jeg vill skape en slags støtte og trøst for lytterne, slik 
som musikken alltid har vært for meg."  
 
Ida Waalers utrykk på scenen er en ball av intensitet og energi, og om det er  
med fullt band eller strippet ned til kun henne og en gitar, har det ofte endt med et 
tårevått pulikum.  
Det har vært hovedfokus å fange essensen av dette på denne studioinnspillingen, som 
ble gjort live i Urban Sound Studios med Jock Loveband som produsent og tekniker.  
 
Musikalsk låner henter bandet inspirasjon fra legender som PJ Harvey, Jeff Buckley, 
Skunk Anansie & Tori Amos.  
Bandet består av Ida Waaler på vokal og gitar, Sindri Mehl (Dog Almighty) på gitar, 
Roy Nilsen (Lorenzo) på trommer, Espen Kregnes (The Switch) på bass og Kenneth 
Ekornes på perkusjon.  
Albumet spenner seg fra en intim sårbarhet til kraftig frytkløshet, alt med full 
kontroll. Ida Waaler er en unik artist med en imponerende stemme som det er umulig 
å ikke legge merke til!  
 

  
 
> Musicvideo to DisArm : https://www.youtube.com/watch?v=IHhWCrzZ7xw 
> EPK : http://urbansound.no/artists/idawaaler 
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